
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 درمان   برای   و  است  روانپزشکی  داروی   یک  کلوزاپین

 این.  شودمی  برده   کار  به  درمان  به  مقاوم  اسکیزوفرنی

 استانداردهای  طبق  که  شودمی  داده   یبیماران  به  دارو

 نشان   مقاومت  یا  اند نشده   مداوا  دیگر  داروهای  با  درمانی

 قابل  برایشان  دیگر  داروهای  جانبی   عوارض  یا  و  اندداده 

 های نشانه  بر   هم  دارو  این  معمول .  است  نبوده   تحمل

 های نشانه   بر  هم  و  هذیان  و  توهم  مانند  بیماری  مثبت

  لذت   عدم  احساس   و  اجتماع  از  دور  مانند  بیماری  منفی

 دارد توجهی قایل  درمانی اثر

  سایر   با  بیمارستان  در  معمول  کلوزاپین  داروی  با  درمان

  قرار  نظر تحت  بیمار  و  شودمی  شروع  درمانی   مراکز

  کاهش  دارو  این  جانبی  عوارض  از  یکی  زیرا  گیردمی

 قبل   است   لزم  که  باشدمی  خون  سفید  هایگلبول   شدید

 انجام   خون  آزمایش  آن،  منظم  مصرف  و  دارو  شروع  از

 نتیجه   اگر  و  شود  کنترل  خون  سفید  هایگلبول   و  شود

 به   یا  و  نمود  مصرف  را  دارو  توانمی  آنگاه   بود   طبیعی

 .داد ادامه آن مصرف

  اول  ماه   شش  در  کلوزاپین  مصرف  ادامه  صورت   در

کلوزاپین،   بررسی   جهت  خون  آزمایش  مصرف 

 دو  هر  دوم   ماه   شش   در  و   هفته  هر  سفید  هایگلبول 

 .گرددمی انجام ماه هر آن از پس و هفته

  بر  علاوه   دیگر   داروهای  از  بسیاری  مانند  کلوزاپین

 که  باشد  داشته  هم  عوارضی  است  ممکن   درمانی   مزایای

  و  شودنمی  ظاهر  افراد   تمامی  در  و   همیشه  عوارض  این

. نیستند  جدی   و  خطرناک  همیشه  کند  پیدا   بروز  هم   اگر

 منافع   که  کندمی  تجویز   را   دارو  این   زمانی  روانپزشک 

  جانبی  عوارض.  باشد  عوارضش  از  بیشتر  بسیار  هاآن

 بلکه   نیستند  دائمی  و  ماندگار  فیزیولوژیک  تغییرات 

 بوده   موقتی   شده   ایجاد  بدن  در   ماده   فعال  حضور  بعلت

  از  بسیاری.  باشدمی  نیز  دارو  تاثیر  دهنده   نشان  و

 قطع   به  نیازی   و  هستند  درمان  قابل   دارویی   عوارض

  مشورت   پزشک  با  باید   فرصت  اولین   در   و   نیست   دارو

 ود. ش

 کلوزاپین  جانبی  عوارض از برخی
  پریش  روان   ضد   داروهای  سایر   از   کمتر  دارو،   این

  عضلات   سفتی  و  لرزش  حرکتی  عوارض  موجب

 . شودمی

 بزاق،   افزایش  آلودگی،خواب  دارو   این  عوارض  از

 خون،  فشار  کاهش  قلب،  ضربان   افزایش  سرگیجه

  

  واحد آموزش به بیمار واحد آموزش به بیمار 

  مرکز آموزشی درمانی فارابیمرکز آموزشی درمانی فارابی

هنمای مصرف  هنمای مصرف  رارا

  کلوزاپینکلوزاپین

 

 

 تلفن تماس با واحد آموزش به بیماردرساعات اداری 
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 گلیسیرید،تری  افزایش  وزن،  افزایش  تهوع   پیوسته،

 بیقراری،  دهان،   خشکی  تعریق  خون  قند  افزایش

 در   باشدمی   سفید  گلبول   شدید  کاهش  و  تشنج

 گلو،   زخم  تب،  قبیل   از  علائمی  بروز  صورت

 به  سریعا  بایستی  ،مخاطی  غشاء  زخم  و  خستگی

 . شود داده اطلاع  پزشک

 

 داروها سایر  با کلوزاپین تداخل

 

  در.  دارد  جدی   تداخل   داروها  از  برخی  با  کلوزاپین 

 پزشک   با  حتما  دیگر  داروهای  از  استفاده  صورت

 دیگر  داروی  هرگونه  مصرف  از.  کنید  مشورت  خود

 . نمایید خودداری  خودسرانه  صورت به

 نمایید  توجه زیر موارد به لطفا

  به  سریعا  اربامازپینک  مصرف  صورت  در ✓

 .دهید اطلاع  خود پزشک

  مانند  دیگر  داروهای  مصرف  صورت  در ✓

  پزشک  فنوباربیتال  توئین،فنی  الوپرام،سیت

 .نمایید  مطلع را خود معالج

  را  کلوزاپین  خونی  سطح  کشیدن  سیگار ✓

 درمانی  اثر  شدن  کم  باعث  و  دهد  می  کاهش

 .شودمی دارو

 

 دارو مصرف در توجه قابل نکات

 

  زیرا  نکنید  عقط  را  دارو   پزشک  اجازه  بدون ✓

 .کند  عود است ممکن هانشانه

  کنترل  تشنج  به  مبتلا  بیماران  در  کلوزاپین ✓

  های بیماری  برخی  به   مبتلا  بیماران  نشده،

 شدید  کاهش  دچار  که  بیمارانی  و  خونی

 اندشده   دارو  قبلی  مصرف  اثر  در  سفید  گلبول

  و  کبدی   اختلال  در.  شود  مصرف  نبایستی

  با  باید  عروقی  و  قلبی  دستگاه  اختلالات

 .شود مصرف احتیاط

  خواص  الکل .  بپرهیزید  الکل   نوشیدن  از ✓

 .دهدمی  افزایش را  دارو این آلودگی خواب

 فراموش   را  دارو  مصرف  از  نوبت  یک  اگر ✓

  اگر.  بخورید  را  آن  یادآوری  حضبه م  کردید،

  شده  فراموش  نوبت  است  نزدیک  بعدی  نوبت

  تان دارویی  م منظ  برنامه  به  و  کند  رها  را

  بیشتر   را  بعدی  مصرف  میزان  ولی  برگردید

 .نکنید

  با  شدن   باردار  برای  دارو   این  مصرف  زمان  در ✓

 .کنید مشورت پزشک

 با  دارو  مصرف  از  فیل   شیردهی  زمان  در ✓

 .کنید مشورت پزشک

  در  دارو  این  مدت  طولانی  گرفتن  قرار  از ✓

  کافی  میزان  از  و  نمایید  خودداری  گرم  هوای

 نمایید  استفاده مایعات

  به  میوه  و  سبزی  مایعات،  از   وستیب  کاهش  تجه

 هایفعالیت  و  تحرک   و  نماید  استفاده  فیکا  میزان

 .دهید افزایش را خود ورزشی
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