
علوم  صوفیوند معاونت اموردرمان دانشگاهپرویز آقای دکتر

همراه با ریاست و مدیریت مرکز فارابیپزشکی کرمانشــاه 

ککلینیاختمان ــس ازخرداد ماه ســـال جاری  24در روز 
 .دراین کلینیک بازدید نمودند حضورپزشکان مهروبرنامه تخصصی

یک پژوهش جالـ،  تـاریر اسـتهاده از ماسـک را 

در آن اســتهاده از ماســک . بررســی کــرده  اســت
N95 ا مورد بررسی قرار گرفته کـه در ماایهـه بـ

ماسک های پارچه ای و جراحی رایج دارای حهرات 

  «لـهب»پژوهش نشان داد که . بهیار ریزتری است

 میـزان اکهـیژن دریـافتی در صـورت اسـتهاده از
 اما بخش مهم اینجـا. تغییر می کند N95ماسک 

ت بود که معلوم شد این کاهش فاط هنگامی اسـ

ــتند و  ــرکت کنندگان مشــغول ورزد هه ــه ش ک

 !اسـت « ههت دهم درصد»میزان تغییر هم فاط 

. عددی که می توان به راحتی آن را نادیده گرفـت

 N95اسـتهاده از ماسـک های عـادی و حتـی  "

ــتاندارد  ــا  )اس ــیدن آن احه ــام پوش ــه هنگ ک

، سـ !( می کنیم هوای کافی دریافـت نمـی کنیم

ا فاـط اگـر بـ. کاهش اکهیژن دریافتی نمی شـود
 ورزد کنید  میزان اش اع اکهـیژن N95ماسک 

درصد کمتر از حالت عادی خواهد  ۰.۷خون شما 

بود و همین عدد هم بهیار کوچک اسـت و هـی  
 ". تاریر خاصی برجای نمی گذارد
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م با حکم ریاست مرکز فارابی ؛جناب آقـای کـری
 چهاردولی به عنوان مدیر مرکز آموزشی  درمانی

 تادیر از زحمـات جنـاب. فارابی منصوب گردید 
ی ایـن آقای دکتر علی کریمی که پیشتر متصـد

.پهت بوده اند 

ریته مراسم افتتاحیه موسسه خیریه بیمارستان فارابی با حضور اساتید و مسئولین واحد ها و ریاست  ستااماایام مترنه ایتان و خی

برگزار گرنید و مقرر شد نر صورت تمایل همکاران بته مشتار   1402/3/1نااشگاه علوه پزشکی نر محل آمفی تئاتر فارابی نر روا 

 موسسه خیریه بیمارستان فااربب به ااه  6063737005140601نر امور خیریه بیمارستان مبلغ مورن اظر خون را به شماره  ارت 

.بااک قرض الحسنه میر ایران واریز امایند 

شماره 
دو

ر ناچی .                                                                                                                            بزرگی در معامله برای مبلغی كم، چانه زنی از حد درگذرانید . ز بدین چانه زنی نمی ارزداو را منع كردند كه این مقدا

ری از مال خود ترك كنم كه مرا یكروز                                                                                : گفت باشد؟ و یك هفته و یك ماه و یك سال و همه عمر بسچرا من مقدا

دهم، یك ماه، اگر به جاروب دهم ، یك  اگر به نمك دهم، یك روز بس باشد، اگر به حمام روم، یك هفته، اگر به حجامت: چگونه؟ گفت: گفتند 

ن من . سال، اگر به میخی دهم و در دیوار زنم، همه عمر بس باشد رم با كوتاهی از دست من برود؟پس نعمتی كه چندین مصلحت من بدا !وط باشد، چرا بگذا

1402ماهنامه خرداد 

دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه مرکزآموزشی درمانی تحقیقاتی فارابی

با حکم ریاست مرکز  ممزشیزد مرمزافد ازارسبد سزرکار  زافم 

عسزززسس سرسرسززت کاریززساپ سرسززتار  بزز  میتززرس یفی ززد 

مزییریت  زیماپ سرسزتار  مرکز  ممزشیزدا مرمزافد ازارسبد  

تقییر سش شحماپ جساب مقا  کریم چهارموید . مسصزب گرمیی 

.ک  سین مسئزییت رس برعهیه مسیت  سفی 
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